
Wege zum Schlaganfall-Helfer Zertifikat

Tätigkeit als Schlaganfall-Helfer

Eigenständige Durchführung der Online Schulung 
(ohne Kooperationspartner)

 
Nach bestandenem Quiz erhält man ein 

Teilnahmebestätigung

Austausch mit der Projektleitung
 des Schlaganfall-Helfer Projektes

 
Prüfung der Eignung des 

Ehrenamtlichen 

(ggf. Nachholen einiger Schulungsmodule 
(Praxiseinheiten) bei der nächsten 

Präsenzschulung)

Teilnahme an 
(Präsenz)Schulung 

eines 
Kooperations-
partners der 

Stiftung Deutsche 
Schlaganfall-Hilfe

 

Nach erfolgreicher 
Teilnahme erhält 

der Ehrenamtliche 
das Zertifikat 

(und den 
Schlaganfall-Helfer

 Ausweis)

Wird eine ehrenamtliche Tätigkeit 
als Schlaganfall-Helfer angestrebt,

 ist dies nur möglich, wenn man sich
einem Schlaganfall-Helfer-Projekt 
eines Kooperationspartners der 

Schlaganfall-Hilfe anschließt.

Kontaktaufnahme mit dem 
Kooperationspartner vor Ort 

(Sollte es kein Projekt vor Ort geben, bitte mit der 
Stiftung Kontakt aufnehmen.)

Nach erfolgreicher Prüfung erhält 
der Ehrenamtliche das Zertifikat 

(und den Schlaganfall-Helfer Ausweis)  

Keine Tätigkeit als 
Schlaganfall-

Helfer über den 
privaten Gebrauch 

hinaus

Nutzung als 
SHG-Sprecher/

Mitglied 
zur Erweiterung 

des Wissens

Als Mitglied einer 
Selbsthilfegruppe kann 
die Online Schulung als 
Erweiterung des persön-
lichen Kenntnisstandes 
gesehen werden, um 
andere Mitglieder der 
SHG besser beraten zu 

können.

Nutzung im 
privaten Umfeld 

Sie sind befähigt in 
Ihrem privaten Um-
feld Menschen nach 

einem Schlaganfall zu 
unterstützen. 

Besteht darüber hin-
aus kein Interesse an 

einer Tätigkeit als 
Schlaganfall-Helfer, 
sind keine weiteren 
Schritte notwendig.

Tätigkeit als 
Schlaganfall-Helfer 

in einer 
Selbsthilfegruppe


