
Informationen zur Reiseplanung 
 
Unser Erfahrungsaustausch Junger Mensch 2024 zum Thema „Unsichtbare Folgen des 
Schlaganfalls“ startet in diesem Jahr am Freitag, 16. Februar 2024 um 13:30 Uhr mit der 
Schlüsselausgabe. Die Zimmer sind ab 14:00 Uhr bezugsfertig. 
 
Der Workshop endet am Sonntag, 18. Februar um 14:30 Uhr.  
 
Für einen gemeinschaftlichen Start in die intensiven Workshoptage sowie für einen gemeinsamen 
Abschluss wünschen wir uns, dass alle Gäste gemeinsam starten und den Workshop auch 
gemeinsam beenden. Bitte berücksichtigen Sie dies bei Ihrer Reiseplanung.  
 
Hier finden Sie wichtige Informationen zu Ihrem Aufenthalt in der Jugendherberge Duisburg. 

 
Anreise am Vortag oder eine Nacht verlängern? 
Grundsätzlich ist eine Anreise am Vortag oder eine Verlängerungsnacht auf eigene Rechnung 
möglich.  
 
Hier die Preisübersicht der Jugendherberge (Stand Sommer2023): 
 

Mehrbettzimmer inklusive Frühstück: 37,90€ p.P/Nacht  
Doppelzimmer inklusive Frühstück: 49,40€ p.P/Nacht 
Einzelzimmer inklusive Frühstück: 66,90€ p.P/Nacht 

 
Eine verbindliche Buchung dieser früheren Anreise kann die Stiftung sehr gerne als Service für 
Sie übernehmen. Bitte vermerken Sie dies auf dem Anmeldeformular oder nehmen Sie dazu 
Kontakt zu der Veranstaltungsorganisatorin Michaela Hesker auf. Telefon: 05241 / 9770-41  
E-Mail: veranstaltung@schlaganfall-hilfe.de . 

 
Mittagessen am Anreisetag? 
Wenn Sie am Anreisetag schon ab 12:00 Uhr in der Jugendherberge sind, haben Sie die 
Möglichkeit, dort bereits zu Mittag zu essen. 
 
Bitte buchen Sie dieses Mittagessen verbindlich mit Ihrer Anmeldung auf Seite 2 unter 
Anreise und Zimmer-Reservierung 
 

Infopunkt der Stiftung im Foyer 
Am Infopunkt der Stiftung finden Sie zur Begrüßung und in allen Pausen Ansprechpersonen der 
Stiftung. Haben Sie einen Wunsch oder ein Problem, helfen wir Ihnen gerne weiter. Dort stellen 
wir auch eine Infotafel mit dem Tagesprogramm auf: Sollte es zu Programm-Änderungen 
kommen, wird das dort angeschrieben. 

 
Schlüsselübergabe 
Sie erhalten die Zimmerschlüssel ab 13:30 Uhr am Infopunkt der Schlaganfall-Hilfe. Die Zimmer 
sind ab 14:00 Uhr bezugsfertig. 
 
 
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.  
Wir berücksichtigen nur vollständig ausgefüllte Anmeldungen incl Foto-Einverständnis. 
 
Anmeldeschluss ist der 12. Januar 2024 
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