
¥ Paderborn-Sande.ZumAd-
ventskaffee bittet die Katholi-
sche Frauengemeinschaft St.
Marien Sande am Mittwoch,
5. Dezember, nachmittags ins
Pfarrheim. Zuvor findet ab
14.30 Uhr in der Kirche eine
Andacht statt. Anmeldungen
für das Kaffeetrinken, zu dem
auch Nicht-Mitglieder will-
kommen sind, nimmt bis Frei-
tag, 30 November, Beate Ru-
dolphi unter Tel. (0 52 54) 95
31 39 entgegen.

¥ Lichtenau-Herbram. Die
Frauengemeinschaft (Kfd)
Herbram lädt am Freitag, 7.
Dezember, zu einem Jubilä-
umsabend mit Schnitzelbuffet
und Vorträgen aus Chroniken
desDorfes ein. BeginnderVer-
anstaltung ist um 18 Uhr im
Kapellenraum in Herbram-
Wald. Der Kostenbeitrag für
Mitgliederbeträgt inklusiveEs-
sen und Getränke 15 Euro,
Nichtmitglieder zahlen 18
Euro. Treffen ist um 17.50 Uhr
an der Mehrzweckhalle. Es
werden Fahrgemeinschaften
gebildet. Anmeldungen sind
bis Freitag, 30. November, bei
Renate Lübbers, Tel. (0 52 95)
86 20 oder (0 52 95) 9 97 64
50 möglich.

¥ Paderborn. Die nächste
Wanderung des Kontakt-Fo-
rums, Initiativkreis Paderbor-
ner Senioren, findet am Don-
nerstag, 29. November, in
Schlangen statt. Treffpunkt ist
am Vincenz-Altenzentrum,
Adolf-Kolping-Straße 2, um
13.30 Uhr. In Fahrgemein-
schaftengehteszumAusgangs-
punkt der Wanderung. Aus-
klang bei Kaffee und Kuchen.

Thomas Seim
Carsten Heil

Leitung Jörg Rinne, Mitglied der
Chefredaktion
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Öffentliche Führung, Treff-
punkt: Paradiesportal, 15.00,
Hoher Dom, Domplatz.

Morbus Crohn & Colitis ul-
cerosa, Gruppentreffen in den
Tagungsräumen der Klinik,
19.30, Brüderkrankenhaus St.
Josef, Husener Str. 46.

Meditation, im Westchor,
12.15 bis 12.45, Hoher Dom,
Domplatz.

Arbeiter-Samariter-Bund, In-
formation, Beratung und An-
meldung für Erste-Hilfe-Aus-
bildung, Sanitätsdienste, ASB
Geschäftsstelle, Karl-Schurz-
Str. 23, Tel. 87 09 30.
Eggegebirgsverein, Nachmit-
tagswanderung im Warburger
Wald mit Kurzwanderung,
Abf. Bahnhof, Rosentor, Kas-
seler- und Detmolder Tor,
13.30.
Kolpingsfamilie St. Heinrich,
Vortrag: Als Kolpingbruder in
Nicaragua, Referent: Raphael
Athens, 20.00, Pfarrheim St.
Heinrich, Nordstr. 3.

Aktuelle Aspekte der Pallia-
tivmedizin, Prof. Dr. Dr. med.
Andreas S. Lübbe, 17.00,
Heinz-Nixdorf-Museumsfo-
rum, Fürstenallee 7.

Anonyme Alkoholiker, Mee-
tings täglich, Kontakt u. Erste
Hilfe: 0176-51910110.
Anzeigen – Abo – Auskunft:
NW-Geschäftsstelle (Ger-
trud-Gröninger-Str. 12), 9.00
bis 13.00, 14.00 bis 17.00, Tel.
2 99 90.
UNICEF-Grußkartenver-
kauf, 11.00 bis 19.00, Zentral-
bibliothek Paderborn, Am
Rothoborn 1.
Vermittlung in Pflege-Selbst-
hilfegruppen/ Gruppenneu-
gründungen, Sprechzeiten
mittwochs, 14.00 bis 16.00,
Kontaktbüro Pflegeselbsthilfe,
Bleichstraße 39a, Tel. 3 90 22
01.
Gehirnjogging, Spielenach-
mittag für Jung und Alt, 14.30,
Arbeiterwohlfahrt, Leostr. 45.
DRK Blutspende Aktion,
16.00 bis 20.00, Grundschule
Bonifatius, Bayernweg 33.
EisSpielZeit, 16.30, 19.00,
Schützenhof, Schützenplatz 1.
Sybil Gräfin Schönfeldt: Li-
terarischer Abend, 19.30,

Gymnasium St. Michael, Au-
la, Michaelstraße 17.
Paderborner Sektion des Dt.
Alpenvereins: Stammtisch,
mit Bildvortrag, 3.500 km zu
Fuß auf dem Appalachian
Trail, 20.00, Sektions-Haus, Im
Dörener Feld 2c.

Ehrenamtliche Beratung, zu
rechtlichen Fragen, Hilfe beim
Ausfüllen von Formularen,
Umgang mit Behörden, Se-
niorenpass, GEZ-Befreiung,
etc., 14.00 bis 15.00, Arbeiter-
wohlfahrt, Leostr. 45, Tel. 2 90
66 15.

Paderborn, die nächstgelege-
neApotheke erfahren Sie unter
der kostenlosen Rufnummer
0800 00 228 33 oder im Inter-
net unter www.akwl.de, Pa-
derborn.

Zentrale Arztrufnummer, im
allgemeinen Notfalldienst
außerhalb der Praxisöffnungs-
zeiten Tel. 116 117 oder (0180)
5044100.
Notfallpraxis für Erwachse-
ne, 13.00 bis 22.00, Bereit-
schaftsdienst Praxis, Husener
Straße 48.

Kinder- und Jugendärztli-
cher Notfalldienst, 15.00 bis
21.00, Bei Hausbesuchen Tel.
116117, Bereitschaftsdienst
Praxis, Husener Straße 48.

Zentrale zahnärztliche Not-
dienstnummer, 01805-
986700, Zahnärztlicher Not-
dienst.

Telefonseelsorge – wenn Sie
alleine nicht mehr weiter wis-
sen..., anonymTag undNacht,
Tel. (0800) 1 11 01 11 oder 1
11 02 22.
Frauenhaus, Paderborn Tel.
05251/5151; Salzkotten Tel.
05258/ 98 74 80.

DRK Blutspende Aktion,
16.00 bis 20.00, Beketalhalle.

Seniorengruppe St. Huber-
tus Sennelager, Do Fahrt zum
Landtag nach Düsseldorf, 7.45
Abfahrt, Schützenplatz.
Frauencafé, Runder Tisch,
10.15 bis 11.45, Pfarrheim St.
Michael, Bielefelder Str. 159.

Noch drei Tage bis zumOWL-
Derby zwischen dem SC Pa-
derborn und Arminia Biele-
feld – und die Fans sind heiß.
Schließlich ist dieBentelerAre-
na schon lange ausverkauft.
Deshalb war die Gewinnerin
unseres Radio Hochstift-Fan-
sofas auch komplett aus dem
Häuschen, als wir sie besucht
haben. Und auch die Aktion
„Allein unter Arminen“ läuft
wie geschnitten Brot. Da ver-
losen wir ja Karten für einsa-
meSCP-Fans.Aberesgibtauch
ernste Themen heute früh in
Radio Hochstift am Morgen
mit Dania Stauvermann. Der
Bundestag diskutiert mal wie-
der über die Organspende und
wir habenMenschen imHoch-
stift gefragt, wie sie darüber
denken.

Warum der Verein diese
ungewöhnliche Veranstaltung anbietet

¥ Paderborn. In Deutschland
landen jährlich 1,5 Milliarden
Kleidungsstücke im Müll. Um
diesemTrend entgegen zu wir-
ken, organisiert Greenpeace
Paderborn am Sonntag, 2. De-
zember, ab 14 Uhr eine Klei-
dertauschbörse in der Pader-
borner Kulturwerkstatt.
Dabei geht es nicht um eine

Altkleidersammlung. In der
Kleidertauschbörse soll ein-
wandfreie Oberbekleidung ge-
tauscht werden. Die Produk-
tion von Kleidung – meist in
Fernost – ist fast ausnahmslos
mit einer hohen Umweltbe-
lastung und schlechten
Arbeitsbedingungen verbun-
den. Viele Kleidungsstücke
werden als Billig-Mode ge-
kauft und schnell wieder ent-
sorgt. Um die Umweltbelas-
tung zu verringern, sollte die
Kleidung möglichst lange ge-

nutzt werden. Für einen rei-
bungslosen Ablauf gibt es ein
paar Regeln: Getauscht wer-
den nur einwandfreie Da-
men-, Herren- und Kinder-
Oberbekleidung. Aus hygieni-
schen Gründen sind Schuhe,
Unterwäsche, Badebekleidung
und Heimtextilien ausge-
schlossen. Die Kleidung kann
zu Beginn der Veranstaltung
zwischen 14 und 15 Uhr im
Foyerdes großenSaals derKul-
turwerkstatt, Bahnhofstraße
64, abgegeben werden. Es dür-
fen maximal fünf Teile je Per-
son mitgebracht werden. Die
Teile werden dann vor Ort von
Greenpeace sortiert.
Ab 15 Uhr kann dann jeder

Teilnehmer oder jede Teilneh-
merin bis zu fünf andere Klei-
dungsstücke aus dem Sorti-
ment aussuchen und wieder
mitnehmen.

Landrat ManfredMüller übernimmt Patenschaft für
Schlaganfall-Lotsen. Wo es noch Handlungsbedarf gibt

¥ Paderborn. Landrat Man-
fred Müller hat im St. Vin-
cenz-Krankenhaus in Pader-
born die beiden Schlaganfall-
Lotsen Jennifer Wiesner und
Heinrich Keller kennenge-
lernt.
Sie können auf fundierte

Kenntnisse in der Ergothera-
pie sowie in der neurologi-
schen Akutpflege zurückgrei-
fen und haben eine spezielle
„Case Management-Schu-
lung“ absolviert. So werden
Schlaganfall-Patienten im der-
zeitigen Lotsen-Projekt Stroke
OWL qualifiziert unterstützt.
Allein im St. Vincenz wer-

den jährlich über 1.200 Schlag-
anfall-Patienten aufgenom-
men.
Das Krankenhaus mit sei-

ner Spezialstation „Stroke
Unit“ verfügt über eine große

Kapazität für die Akut-Ver-
sorgung. Die Station ist er-
neut erfolgreich nach den Kri-
terien der Deutschen Schlag-
anfallgesellschaft und der Stif-
tung Deutsche Schlaganfall-
Hilfe zertifiziert worden.

„Schlaganfall-Lotsen helfen
den Menschen, zurück ins Le-
ben zu finden“, sagt Schirm-
herr Müller. „Die Leistungen
im Gesundheitssystem müs-
sen besser abgerufen werden
können“, führt der kaufmän-
nische Geschäftsführer des
Krankenhauses, Johannes
Westermann, an. „Die Akut-
behandlung und die Rehabili-

tation funktionieren in
Deutschland hervorragend“,
betont Oberarzt Manfred Put-
zer.
Michael Brinkmeier, Vor-

stand der Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe, ergänzt:
„Zurück im heimischen Um-
feld wird oftmals die Medika-
menteneinnahme vernachläs-
sigt und Risikofaktoren wer-
den ignoriert.“ Dazu käme,
dass Hilfsmittel sowie Pflege-
sach- und Geldleistungen aus
Gründen der Überforderung
nicht in Anspruch genommen
würden.
„Hier besteht Handlungs-

bedarf für eine professionelle
Begleitung in Absprache mit
den Haus- und Fachärzten“,
ergänzt Brinkmeier.
Die Stiftung Deutsche

Schlaganfall-Hilfe (Gütersloh)

hat zusammen mit Partnern
und kooperierenden Kliniken
das dreijährige Projekt (bis
Herbst 2020) ins Leben geru-
fen. Der Innovationsfonds des
Gemeinsamen Bundesaus-
schusses beträgt 7,1 Millionen
Euro.
Die Lotsen sind jeweils an

den Stroke Units verortet. Sie
begleiten teilnehmende
Patienten über zwölf Monate
bei der individuellen Nach-
sorge. In Deutschland erkran-
ken pro Jahr rund 270.000
Menschen. In OWL sind es
7.000 Fälle. In OWL werden
bis zu 2.000 Patienten beglei-
tet. Die Leistung soll im An-
schluss von den gesetzlichen
Krankenversicherungen über-
nommen werden, damit alle
Patienten davon profitieren
können.

MichaelBrinkmeier (VorstandStiftungDeutscheSchlaganfall-Hilfe), LandratManfredMüller,HeinrichKeller und Jen-
nifer Wiesner (Schlaganfall-Lotsen in Kreis, Stroke OWL), Oberarzt Manfred Putzer (Neurologie) und Geschäftsführer Johannes Wester-
mann (v.l.) trafen sich im St. Vincenz-Krankenhaus Paderborn. FOTO: ST. VINCENZ-KRANKENHAUS

¥ Paderborn. Am Samstag, 1.
Dezember, lädt die Kinderbi-
bliothek in der Rosenstrasse 13
bis 15 von 11 bis 14 Uhr zu
einem Familientag ein, den
Bürgermeister Michael Dreier
eröffnet. Präsentiert werden
die neuesten, digitalen Auslei-
he-Angebote in der Stadtbi-
bliothek Paderborn. Sie sind
Teil des NRW-Landesmittel-
projektes „digital kids“ 2018
des Ministeriums für Familie,
Kinder, Jugend, Kultur und
Sport. Die Kleinsten ab dem
Kindergartenalter können
schon Grundlagen des Pro-
grammierens kennenlernen.

Booki-Stifte mit Büchern und
Spielen werden gezeigt und Bi-
bliotheksscouts laden zum
Mitmachen bei einem digita-
lenGesellschaftsspiel ein. Zehn
Tablets sind für die ausschließ-
liche Nutzung in der Biblio-
thek angeschafft undmit Lern-
und Spiele-Apps ausgestattet
worden. Die reguläre Ausleihe
von Medien findet von 10.30
bis 14 Uhr ebenfalls statt. Infos
gibt es unter www.stadtbiblio-
thek-pasderborn.de oder bei
Erika Berners-Kaffenberger
unter Tel. (0 52 51) 88 11 45
oder unter E-Mail e.berners-
kaffenberger@paderborn.de.

¥ Paderborn.Auf derMitglie-
derversammlung des VDMA
NRW (Verband Deutscher
Maschinen- und Anlagenbau,
Landesverband Nordrhein-
Westfalen) in Recklinghausen
ist Michael Rennerich, CEO
der Janz Tec AG, erneut in den
Vorstand gewählt worden. Er
tritt damit seine zweite Amts-
zeit in Folge an. Der VDMA
ist der größte Industriever-
band in Europa. Er ist Bran-
chen-Insider, Berater, Interes-
senvertreter, Moderator und
Plattform für den Erfahrungs-
austausch zwischen seinen
Mitgliedern.Mit über 830Mit-
gliedsfirmen stellt der Landes-
verband NRW das größte
Netzwerk innerhalb des
VDMA dar. Der Landesver-
band NRW des VDMA ver-
tritt die Interessen des nord-

rhein-westfälischen Maschi-
nen- und Anlagenbaus gegen-
über der Landespolitik, enga-
giert sich für Nachwuchsför-
derung, verbessert das Image
der Branche und berät Mit-
gliedsunternehmen über aktu-
elle Themen. Janz Tec ist seit
12 Jahren aktives Mitglied im
VDMA.

Michael Renne-
rich (Janz Tec). FOTO: JANZ
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Einem Teil unserer heutigen 
Ausgabe (ohne Postbezieher) 
liegt folgender Prospekt bei:
Unsere Kunden belegen oftmals nur  
Teilausgaben für ihre Prospekte.

Daher kann es vorkommen, dass Sie heute  
den untenstehend genannten Prospekt  
nicht vorfinden.

Weitere Fragen beantworten wir Ihnen gerne! 
Telefon (05 21) 5 55-6 27 
oder Fax (05 21) 5 55-6 31
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