Informationsaustausch: Michael Brinkmeier (Vorstand Stiftung Deutsche Schlaganfall-Hilfe), Landrat Manfred Miiller, Heinrich Keller und Jen-
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nifer Wiesner (Schlaganfall-Lotsen in Kreis, Stroke OWL), Oberarzt Manfred Putzer (Neurologie) und Geschiiftsfiihrer Johannes Wester-
mann (v.1.) trafen sich im St. Vincenz-Krankenhaus Paderborn.

landrat trifft Lotsen

Projekt Stroke OWL: Landrat Manfred Miiller tibernimmt Patenschaft fiir
Schlaganfall-Lotsen. Wo es noch Handlungsbedarf gibt

M Paderborn. Landrat Man-
fred Miiller hat im St. Vin-
cenz-Krankenhaus in Pader-
born die beiden Schlaganfall-
Lotsen Jennifer Wiesner und
Heinrich Keller kennenge-
lernt.

Sie konnen auf fundierte
Kenntnisse in der Ergothera-
pie sowie in der neurologi-
schen Akutpflege zuriickgrei-
fen und haben eine spezielle
»Case Management-Schu-
lung“ absolviert. So werden
Schlaganfall-Patienten im der-
zeitigen Lotsen-Projekt Stroke
OWL qualifiziert unterstiitzt.

Allein im St. Vincenz wer-
den jdhrlich iiber 1.200 Schlag-
anfall-Patienten  aufgenom-
men.

Das Krankenhaus mit sei-
ner Spezialstation ,Stroke
Unit* verfiigt tiber eine grofe

Kapazitit fir die Akut-Ver-
sorgung. Die Station ist er-
neut erfolgreich nach den Kri-
terien der Deutschen Schlag-
anfallgesellschaft und der Stif-
tung Deutsche Schlaganfall-
Hilfe zertifiziert worden.

»Die Akutbehandlung
und die Rehabilitation
funktionieren«

»Schlaganfall-Lotsen helfen
den Menschen, zuriick ins Le-
ben zu finden®, sagt Schirm-
herr Miiller. ,Die Leistungen
im Gesundheitssystem miis-
sen besser abgerufen werden
koénnen®, fithrt der kaufmin-
nische Geschiftsfithrer des
Krankenhauses, Johannes
Westermann, an. ,Die Akut-
behandlung und die Rehabili-

tation  funktionieren  in
Deutschland  hervorragend®,
betont Oberarzt Manfred Put-
zer.

Michael Brinkmeier, Vor-
stand der Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe,  erginzt:
»Zuriick im heimischen Um-
feld wird oftmals die Medika-
menteneinnahme vernachlis-
sigt und Risikofaktoren wer-
den ignoriert.“ Dazu kdme,
dass Hilfsmittel sowie Pflege-
sach- und Geldleistungen aus
Griinden der Uberforderung
nicht in Anspruch genommen
wiirden.

»Hier besteht Handlungs-
bedarf fiir eine professionelle
Begleitung in Absprache mit
den Haus- und Fachirzten®,
erganzt Brinkmeier.

Die Stiftung  Deutsche
Schlaganfall-Hilfe (Gtitersloh)
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hat zusammen mit Partnern
und kooperierenden Kliniken
das dreijahrige Projekt (bis
Herbst 2020) ins Leben geru-
fen. Der Innovationsfonds des
Gemeinsamen Bundesaus-
schusses betrigt 7,1 Millionen
Euro.

Die Lotsen sind jeweils an
den Stroke Units verortet. Sie
begleiten teilnehmende
Patienten iiber zwolf Monate
bei der individuellen Nach-
sorge. In Deutschland erkran-
ken pro Jahr rund 270.000
Menschen. In OWL sind es
7.000 Fille. In OWL werden
bis zu 2.000 Patienten beglei-
tet. Die Leistung soll im An-
schluss von den gesetzlichen
Krankenversicherungen tiber-
nommen werden, damit alle
Patienten davon profitieren
konnen.



