Weniger Schlaganfalltote
im Kreis Giitersloh

Riickgang: Innerhalb von zehn Jahren sind die
Zahlen um 6 Prozent zuriickgegangen

M Kreis Giitersloh. Starben im
Kreis Giitersloh 2007 noch 214
Menschen an einem Schlag-
anfall, so waren es 2017 nur
noch 201, dies entspricht
einem Riickgang von 6 Pro-
zent. Dabei erleiden vor allem
dltere Menschen einen tddli-
chen Schlaganfall: Nur 8,9 Pro-
zent der Betroffenen im Kreis
waren noch keine 60 Jahre alt,
wihrend 56,5 Prozent 80 Jah-
re oder dlter waren. Das Durch-
schnittsalter der Verstorbenen
lag in ganz NRW bei 82,0 Jah-
ren (Minner: 79,1; Frauen:
84,2). Das berichtet Stefanie
Weier von der Krankenkasse
IKK classic. Sie hat die aktuel-
len Zahlen des Landesamts fiir
Statistik (IT.NRW) ausgewer-

tet: ,Die Zahlen zeigen, dass
die Akut-Versorgung von
Schlaganfillen im Kreis her-
vorragend funktioniert und
sich in den letzten Jahren deut-
lich verbessert hat. Doch die Si-
tuation nach dem Klinik-Auf-
enthalt tiberfordert hiufig die
Betroffenen und deren Ange-
horige.“ Doch nach dem
Schlaganfall und dem Kran-
kenhausaufenthalt gehe es wei-
ter, so Weier. Patienten und
Familienangehorige miissten
sich von dem Schock erst er-
holen, hiufig dauere der Ge-
nesungsprozess an. Sogenann-
te  Schlaganfall-Lotsen der
Deutschen Schlaganfall-Hilfe
unterstiitzen dabei. In OWL
gibt es 17 dieser Lotsen.
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