Weniger
Tote nach
Schlaganfall

Kreis Herford (BZ). Im Kreis
Herford sterben immer weniger
Menschen an den Folgen eines
Schlaganfalls. Innerhalb von zehn
Jahren gab es einen Riickgang um
2,9 Prozent. Das berichtet Stefanie
Weier von der Krankenkasse IKK
classic. Sie hat dafiir die Zahlen
des Landesamts fiir Statistik aus-
gewertet. Starben 2007 noch 204
Menschen an einem Schlaganfall,
so waren es zehn Jahre spater 198.

Dabei erlitten vor allem altere
Menschen einen todlichen Schlag-
anfall: Nur 2,5 Prozent der Betrof-
fenen im Kreis waren noch keine
60 Jahre. Das Durchschnittsalter
der Verstorbenen lag in NRW bei
82 Jahren (Manner: 79,1; Frauen:
84,2).

»Die Zahlen zeigen, dass die
Akut-Versorgung von Schlaganfal-
len im Kreis hervorragend funk-
tioniert und sich in den letzten
Jahren verbessert hat«, sagt Weier.
Doch die Situation nach dem Kli-
nik-Aufenthalt tiberfordere haufig
Betroffene und Angehorige. Es sei
viel zu organisieren: Mit den Arz-
ten die weitere Behandlung koor-
dinieren, Antrage fiir die Kranken-
kasse ausfiillen. Daher sei die IKK
classic Partner des Projekts »Stro-
ke OWL« der Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe. Sogenannte
Schlaganfall-Lotsen begleiten die
Patienten ein Jahr lang und helfen
ihnen, nach einem Schlaganfall
ins Leben zuriickzufinden.
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